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Postnr. – by 8000 Randers 
Lidt om mig Jeg havde i 2020 en maveinfektion som udløste GBS. Mit forløb indtil jeg fik 

min diagnose strakte sig over flere uger. Min maveinfektion var i midt 
september, jeg blev set af egen læge 3 gange i oktober og blev indlagt start 
november. Herefter tog det flere uger før man kunne give en endelig diagnose, 
da den langsomme udvikling af symptomer gjorde at man var i tvivl om det var 
GBS eller noget andet. Da man havde udelukket andre diagnoser, blev det 
diagnosticeret som GBS i en særlig form. Jeg var indlagt i 5 uger på AUH og 
2,5 uge på Hammel Neurocenter. Herefter udskrevet til kommunal 
genoptræning med kørestol, krykker og dropfodsbandager. Efter endt 
kommunal genoptræning fik jeg henvisning til vederlagsfri fysioterapi, hvilket 
jeg fortsat går til med 2 x holdtræning og 1 x manuel behandling om ugen. 
Mine følger efter GBS er blandt andet øget træthed, nedsat funktion i 
ankelniveau, smerter i fødder ved fysisk aktivitet samt føleforstyrrelser og 
øget sensibilitet fra midt på underbenet og ud i fødderne. Jeg var i 
jobafklaringsforløb i 1,5 år, indtil jeg i marts 2023 godkendt til flexjob og ansat 
som flexjobber i april 2023. 
 
Jeg blev medlem af bestyrelsen i GBS-CIDP Patientforening i maj 2025. 

Fødselsår 1995, kvinde 
Diagnose-år 2020 
Mail diana-rasmussen@outlook.dk 
Mobilnr. 40487470 
Kontakt Sms, e-mail 
Område Region Midtjylland, (der som udgangspunkt dækkes fysisk) 
Evt. begrænsninger vedr. 
kontakt. 

Her skrives fx, at et nyt ønske om kontakt foretrækkes fremsendt pr. SMS eller 
mail af hensyn til mit arbejde 

 


